
 
 

I Carismi per Mezzo dello Spirito 
 
 
 
E a ciascuno è data una manifestazione particolare dello Spirito per l’utilità comune: a uno viene 
concesso dallo Spirito il linguaggio della Sapienza; a un altro invece, per mezzo dello Spirito, il 
linguaggio di scienza; a uno la fede per mezzo dello stesso Spirito; a un altro il dono di far guarigioni 
per mezzo dell’unico Spirito; a uno il potere dei miracoli; a un altro il dono della profezia; a un altro 
il dono di distinguere gli spiriti; a un altro la verità delle lingue; a un altro infine l’interpretazione 
delle lingue (1°Cor 12, 7-10). 
Dobbiamo essere sinceri: non sempre riusciamo a capire, nello specifico, di cosa tratti ogni singolo 
dono… Possiamo, però, cercare di definirli rispetto alla successiva esperienza. 
 
 
 

Il Linguaggio del Discernimento degli Spiriti 
 
Cioè la capacità di leggere il cuore delle persone al di là dell’apparenza, di vedere il dentro come 
sapeva fare il Signore Gesù (cfr. Gv 2, 25). Per vedere le reali intenzioni di una persona, ma sempre 
nella logica profetica, cioè con lo sguardo di Dio. 
Non per fare gli inquisitori o gli impiccioni, non per fare (santo) pettegolezzo, ma guardando sempre 
al bicchiere mezzo pieno, vedendo la persona che abbiamo di fronte, così come Dio la vede: essere-
in-divenire. 
È importante, però capire chi abbiamo accanto. Il peccato originale abita il cuore di tutti, anche di chi 
crede, anche di chi è prete o suora! Molte sono le ragioni per cui siamo credenti, quasi tutte nobili ed 
elevate, ma anche, alcune almeno, meschine e piccine. 
Desiderio di affermazione, di venire riconosciuti, di avere un ruolo, sono ambizioni (normali) che 
abitano il cuore del più devoto dei cristiani. 
Avere la capacità di riconoscere queste dinamiche, accolte comunque con la fiducia in un 
cambiamento interiore, in un percorso ancora da completare, può evitare di affidare responsabilità a 
chi non è in grado di vivere nella logica Evangelica. 
Non è semplice, certo, perciò questo grande dono dello Spirito è quando mai essenziale in questo 
momento storico di fatica della Chiesa europea. 
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