
 
 

I Carismi per Mezzo dello Spirito 
 
 
 
E a ciascuno è data una manifestazione particolare dello Spirito per l’utilità comune: a uno viene 
concesso dallo Spirito il linguaggio della Sapienza; a un altro invece, per mezzo dello Spirito, il 
linguaggio di scienza; a uno la fede per mezzo dello stesso Spirito; a un altro il dono di far guarigioni 
per mezzo dell’unico Spirito; a uno il potere dei miracoli; a un altro il dono della profezia; a un altro 
il dono di distinguere gli spiriti; a un altro la verità delle lingue; a un altro infine l’interpretazione 
delle lingue (1°Cor 12, 7-10). 
Dobbiamo essere sinceri: non sempre riusciamo a capire, nello specifico, di cosa tratti ogni singolo 
dono… Possiamo, però, cercare di definirli rispetto alla successiva esperienza. 
 
 
 

Il Linguaggio della Fede 
 
Ma come? Non abbiamo tutti la fede? Più o meno salda, più o meno accudita e coltivata? Tutti 
crediamo se ci consideriamo cristiani! E se stai leggendo queste riflessioni, azzardo, ci tieni anche 
parecchio alla tua fede! 
Come può la fede essere un carisma? 
Penso che Paolo intenda la fede di quei fratelli e di quelle sorelle che stanno attraversando dei 
momenti di fatica, di malattia, di buio. Lo Spirito permette loro di affrontare la difficoltà con una fede 
profonda, autentica, eroica, in certi casi, a beneficio dell’intera Chiesa. Quando vediamo la forza 
interiore di persone che mai avremmo immaginato, percepiamo che quella forza non è frutto di uno 
sforzo, non è figlia di una convinzione, ma un dono dello Spirito che permette di affrontare situazioni 
drammatiche con grande eroismo. 
Penso, ad esempio, ai martiri che, troppo spesso, immaginiamo come superuomini o superdonne e 
che, invece, sono discepoli che hanno preso (e che sono stati presi) molto sul serio dal Signore. Lo 
Spirito concede loro una fede inattesa, radicale, rocciosa, a beneficio, anche!, degli altri fratelli e delle 
altre sorelle. 
Meditando la vita dei santi e delle sante, quelli dei calendario ma, anche, i tanti che vediamo attorno 
a noi, quei genitori che accudiscono il figlio disabile, quel laico che porta speranza fra gli ultimi, quel 
consacrato che si spende per gli altri, si rinforza anche la nostra fede, 
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